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Ingredientes y Procedimiento:

4 tazas papas majadas frías o calientes

1/2 taza perejil fresco picado

1 cucharada cebolla en polvo o 1/4 taza cebolla picada

Pimentón (paprika) y sal a gusto

Mezcle las papas, el perejil y la cebolla en polvo juntos (sobras frías de puré de papas son buenas). Fórmense croquetas planas. Rocíe con pimentón (paprika). Hornee o dore en sartén por ambos lados.

Variaciones:

Añada 1/2 taza zanahoria majada a la mezcla 

Añada cebolla picada fresca o sofrita

Añaad hierbas de eneldo hinojo y apio

